“l Make a Difference”
Worksheet

When you leave the conference, we are asking you to approach one person and
present them with an “I Make a Difference” bracelet that you have been provided with.

Take a minute right now to think about someone in your local or in your community that
is involved in human rights work or has a keen interest in advancing human rights. This
person could be someone you know, or someone you would like to approach.

Write the person’s name down here and on the sticky
note that has been provided. Please use a marker to write the name on the sticky note.

Why did you pick this person?

How do you plan on approaching this person? Briefly jot down your plan.

Do you think you could plan a Human Rights event in your local? (eg. Start a
conversation, host a lunch and learn, show a video, speak at a local meeting etc.) Yes
No

If you answered yes, what do you think you could do?

We will be following up with you in 3 months to check in on your progress.



« Je fais une différence » (I Make a Difference)
Feuille de travail

Aprés la conférence, veuillez remettre a trois personnes de votre choix un des bracelets
« | Make a Différence » (« Je fais une différence ») que vous avez regus.

Prenez une minute des maintenant pour songer a des personnes dans votre section
locale ou dans votre communauté qui ceuvrent dans le domaine des droits de la
personne ou qui s'intéressent vivement a défendre ces droits. Vous connaissez peut-
étre déja ces personnes ou ce sont des personnes que vous aimeriez rencontrer.

Ecrivez leur nom ici et sur les feuillets autocollants
fournis. Veuillez utiliser un marqueur pour écrire le nom de ces personnes sur les
feuillets autocollants.

Pourquoi avez-vous choisi ces personnes?

Comment envisagez-vous de les aborder? Dressez un bref plan par écrit.

Pensez-vous pouvoir organiser une activité en faveur des droits de la personne dans
votre section locale? (Par ex., entamer un dialogue, tenir un diner-causerie, montrer
une vidéo, parler dans une réunion de section locale, etc.) Oui Non

Le cas échéant, quelle serait I'activité?

Nous effectuerons un suivi auprés de vous dans 3 mois pour vérifier vos progres.



